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Мнение: «Наркотики употребляют сильные и талантливые люди!»
  
Факт:   « Все они, даже если и были таковыми, то очень скоро изменились, причем все примерно  одинаково»
  
Мнение: «Наркотик делает человека свободным!»
  
Факт: «Наркоман абсолютно свободен от всех радостей жизни»
  
Мнение: «Наркотики бывают «всерьез» и «не всерьез» - всегда можно отказаться»
  
Факт: «Отказаться можно только один раз - первый»
  
Мнение; «наркотики, как приключенческий роман - избавляют от обыденности жизни»
  
Факт: «Это совершенно верно, но, к сожалению, часто вместе с жизнью!»
  
Мнение: «Наркотики помогают решать жизненные проблемы!» 
  
Факт: « Вряд ли можно назвать решением подход: «Чего не вижу - того нет!» А именно так и относятся к жизни наркоманы»
  
Что же все-таки заставляет молодых людей добровольно принимать этот яд?
  
- Человек не нашел ответа на мучивший его вопрос...
  
- Его не поняли самые близкие друзья
  
- Любимая девушка или парень ушли к лучшему твоему другу!
  
- Ты увидел  вопиющую несправедливость и разочаровался во всем...
  
- Миром правит зло и тебе кажется, что никто и ничто не может ничего изменить...
  
- Впереди тупик, и ты не видишь выхода из него... 
  
Посмотрите - как много причин для расстройства, но стоит ли расстраиваться. (Я часто вспоминаю одну девушку-инвалида . Несмотря на то, что у нее нет обеих рук. и одна нога не вполне здорова, она рисует, играет на синтезаторе, водит машину, плавает, читает книги и ощущает себя счастливым человеком.) Поэтому можно сказать, что человек, рискнувший попробовать наркотики, сделал это не от большого ума, а от недостатка силы воли. Возможно, ты слышал от кого-то, что наркотики бывают легкие и тяжелые. Да, между рогаткой и револьвером большая разница, но убить при желании можно и из того и из другого. Главное - прицелиться. Наркотик бьет без промаха.
  
Учиться все-таки лучше не на своих ошибках!
  
Что же может сделать с тобой наркотик?
  
- Он может уничтожить твои мысли, чувства, разум
  
- Он может разрушить твое тело
  
- Он может лишить тебя свободы 
  
- Наркотик влияет на психику.
  
- твои мысли и чувства уже не принадлежат тебе
  
- твой разум засыпает, слабеет воля,
  
- ты уже не в состоянии созидать и творить, зато натворить — пожалуйста,
  
- твое будущее - ограниченность, перспектива - распад, направление движения - только вниз 
  
- Наркотик порождает проблемы
  
- в учебе тебе больше не добиться успеха, изменяются цели, мысли о будущем только мешают
  
- в семье ты теряешь контакт с близкими людьми, изменяются ценности, привязанности мешают.
  
- В твоем окружении многие друзья перестают понимать тебя - они растут, а ты - нет
  
- Настоящие чувства не для тебя. 
  
Наркотик сделает тебя зависимым:
  
- вся твоя жизнь будет подчинена ему - ты можешь превратиться в раба освобождение дается очень тяжело и, к сожалению, не всем
  
- все самое ценное в твоей жизни будет уничтожено и вытеснено им 
  
Наркотик разрушит твой организм.
  
- многие наркотики просто растворяют мозг,
  
- ты становишься уязвимым для многих болезней, сил на защиту не остается,
  
- внутренние органы быстро стареют
  
- сердце уже не справляется с обычными нагрузками 
  
Ты рискуешь навсегда остаться без семьи:
  
- вряд ли кто-то выберет тебя, ведь никому не нужен молодой старик рано или поздно тебе самому станет никто не нужен
  
- здоровые дети - это тебе не грозит
  
- сомнительно, что есть большой интерес жить рядом с безвольным, опустошенным больным человеком
  
Вследствие употребления наркотиков у тебя могут возникнуть проблемы с законом:
  
- Наркотики стоят очень дорого и чтобы добыть их наркоманы идут на воровство и даже на убийство. Наркотик укорачивает жизнь
  
- за удовольствие надо платить
  
-          опасность заражения СПИДом, а это - неминуемая гибель передозировка, часто ее последствия - быстрая смерть окружение наркомана - сплошной криминал, убийство наркомана -обыденный случай 
  
- часто жить становится настолько «хорошо», что больше и не хочется.
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